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Yth.: Para Pimpinan unit kerja PAU, Fakultas, Sekolah, dan Program Pendidikan

Vokasi
Dari: Sekretaris Universitas Indonesia

Perihal: Peningkatan Kewaspadaan dan Pencegahan Penularan Mpox di Lingkungan

Universitas Indonesia

Sehubungan dengan penetapan WHO terkait Mpox sebagai Public Health Emergency of

Internasional Concern atau Kedaruratan Kesehatan Masyarakat yang menjadi perhatian global

pada 14 Agustus 2024 dan Surat Edaran Kementerian Kesehatan Nomor

HK.02.02/C/2160/2024 Tentang Peningkatan Kewaspadaan Terhadap Mpox, berikut ini kami

sampaikan protokol peningkatan kewaspadaan dan pencegahan penularan Mpox bagi warga

UI, mahasiswa asing, dan tamu asing.

Besar harapan kami Pimpinan UI dan Pimpinan Fakultas/Sekolah/Vokasi dapat melakukan

sosialisasi protokol kesehatan ini kepada seluruh warga UI. Atas perhatian dan kerja sama

Bapak/Ibu kami mengucapkan terima kasih.
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Lampiran Nomor: ND- *>iS<j   /UN2.SU/OTL.09/2024

01.Dekan Fakultas Kedokteran

02.Dekan Fakultas Kedokteran Gigi

03.Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat

04.Dekan Fakultas Ilmu Keperawatan

05.Dekan Fakultas Farmasi

06.Dekan Fakultas Matematika dan IPA

07.Dekan Fakultas Teknik

08.Dekan Fakultas Ilmu Komputer

09.Dekan Fakultas Hukum

10.Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis

11.Dekan Fakultas Psikologi

12.Dekan Fakultas Ilmu Pengetahuan Budaya

13.Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik
14.Dekan Fakultas Ilmu Administrasi

15.Direktur Sekolah Ilmu Lingkungan

16.Direktur Sekolah Kajian Strategik dan Global
17.Direktur Program Pendidikan Vokasi

18.Direktur Rumah Sakit Khusus Gigi dan Mulut (RSKGM) PKG
19.Direktur Centre of Independent Learning (CIL)

20.Direktur Pengembangan Akademik dan Sumber Day a Pembelajaran

21.Direktur Pendidikan

22.Direktur Kemahasiswaan

23.Direktur Perencanaan dan Anggaran

24.Direktur Keuangan dan Akuntansi

25.Direktur Pengadaan dan Logistik

26.Direktur Sistem dan Teknologi Informasi

27.Direktur Inovasi dan Science Techno Park

28.Direktur Pengabdian dan Pemberdayaan Masyarakat

29.Direktur Riset dan Pengembangan

30.Direktur Administrasi Data dan Pengelolaan Produk Riset dan Inovasi

31.Direktur Sumber Daya Manusia

32.Direktur Operasi dan Pemeliharaan Fasilitas

33.Direktur Pengembangan Karir Lulusan dan Hubungan Alumni

34.Direktur Rumah Sakit Universitas Indonesia

35.Direktur Rumpun Ilmu Kesehatan

36.Direktur Kerjasama

37.Direktur Pengelolaan dan Pengembangan Unit-unit Usaha

38.Kepala Kantor Penerimaan Mahasiswa Baru

39.Kepala Badan Penjaminan Mutu Akademik

40.Kepala Kantor Urusan Intemasional

41.Kepala Kantor Arsip

42.Kepala Satuan Audit Internal

43.Kepala UPT Makara Art Center



44.Kepala UPT Perpustakaan

45.Kepala UPT Pengamanan Lingkungan Kampus

46.Kepala UPT Kesehatan, Keselamatan Kerja dan Lingkungan

47.Kepala UPT Asrama

48.Kepala UPT Klinik Satelit
49.Kepala Biro Humas dan KIP

50.Kepala Biro Legislasi dan Layanan Hukum

51.Kepala Biro Transformasi, Manajemen Risiko dan Monitoring Evaluasi



B. Activities on Ul Campus
a. During activities on the Universitas

Indonesia campus, it is essential to

adhere to the following important

guidelines:

1.Maintain personal hygiene by

washing hands with soap and

running water.

2.Refrain from sharing personal

items with others, including

B. Aktivitas di Kampus Ul

a. Selama beraktivitas di lingkungan

Kampus Ul wajib memperhatikan

kaidah-kaidah penting berikut ini:
1.Selalu menjaga kebersihan diri

dengan   mencuci   tangan

menggunakan sabun dan air

mengalir.

2.Tidak menggunakan barang

pribadi orang lain seperti

A. Arrival
International students and visitors
planning to visit Universitas Indonesia
must complete the SATUSEHAT Health
Pass electronic self-declaration form
available at https://sshp.kemkes.go.id/.

This form should be filled out at the
departure airport.

A. Kedatangan

Mahasiswa asing dan tamu asing yang

akan mengunjungi Universitas Indonesia

diwajibkan untuk mengisi formulir

swadeklarasi elektronik SATUSEHAT

Health Pass pada domain

https://sshp.kemkes.go.id/. Pengisian

formulir dilakukan di bandar udara

keberangkatan.

In response to the Ministry of Health

Circular No. HK.02.02/C/2160/2024
regarding the Enhancement of

Awareness Against MPOX, the following
measures must be taken:

Menindaklanjuti      SuratEdaran

Kementerian    KesehatanNomor

HK.02.02/C/2160/2024Tentang
Peningkatan  KewaspadaanTerhadap

MPOX, berkaitan dengan hal tersebut

beberapa  hal yang perludilakukan

tercantum di bawah ini.

PROTOKOL PENINGKATAN KEWASPADAAN TERHADAP MPOX (MONKEY POX)
BAGI MAHASISWA DAN TAMU ASING

(MPOX (Monkeypox) Precautionary Protocol for International Students and

Visitors)

PROTOKOL PENINGKATAN KEWASPADAAN TERHADAP MPOX (MONKEY POX) BAGI MAHASISWA DAN
TAMU ASING
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clothing,  eating  utensils,

towels, or bed linens.

3.Wear a mask when feeling

unwell.

4.Avoid  skin  contact   with

individualsshowing

symptoms.
5.Refrain from sexual activity

with  individuals  exhibiting
MPOX symptoms (such as pus-

filled or crusted rashes).

b.For  international students  and

visitors experiencing the following

symptoms:
1.Acute fever (>38.5C).

2.Headache, muscle aches, back

pain, fatigue, sore  throat,

cough.

Please immediately visit the
nearest healthcare facility for
further examination and inform

the International Office.

c.For  international students  and

visitors exhibiting the following

symptoms:
1.Rashes on the hands, feet,

face, mouth, chest, or genital

area.

2.Pus-filled and crusted rashes,

appearing on the face or

genitals and spreading across

the body.

baju,    peralatan   makan,

handuk, seprai.

3.Menggunakan masker  saat

merasa tubuh tidak sehat.

4.Hindari kontak kulit dengan

orang  yang  menunjukkan

gejala.

5.Jangan  berhubungan  seks

dengan orang yang bergejala

Mpox(ruam

bernanah/keropeng).

b.Bagi mahasiswa asing dan tamu

asing  yang  mengalami gejala

sebagai berikut:

1.Demam akut (>38,5 C).

2.Sakit kepala, nyeri otot, sakit

punggung, kelelahan (fatigue),

sakit tenggorokan, batuk.

Harap segera ke Fasilitas

Kesehatan terdekat untuk

mendapatkan pemeriksaan lebih

lanjut dan menginformasikannya

ke Kantor Urusan Internasional

(KUI).
c.Bagi mahasiswa asing dan tamu

asing yang sudah mengalami gejala

berikut ini:

1.Ruamdiarea

tangan/kaki/wajah/mulut/
dada/area genital.

2.Ruambernanahdan

keropeng, muncul di wajah

atau   kelamin  dan  akan

menyebar ke seluruh tubuh.

PROTOKOL PENINGKATAN KEWASPADAAN TERHADAP MPOX (MONKEY POX) BAGI MAHASISWA DAN
TAMU ASING
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3. Swollen lymph nodes in the

armpits, groin, or neck.

The following actions are required:

1.Immediately visit the nearest

healthcare facility.

2.Undergo  tests/examinations

as recommended by a doctor.

3.Avoid direct contact, including

sexual activity.

4.Self-isolate.

5.Wear a mask.

6.Notify the International Office

regarding   the    current

condition.

3.  Pembengkakan kelenjar getah

bening di ketiak,

selangkangan, atau leher

Maka wajib melakukan hal-hal

berikut ini:

1.Segera mengunjungi fasilitas

kesehatan terdekat.

2.Menjalankan

tes/pemeriksaan sesuai

anjuran Dokter.

3.Menghindari kontak

langsung, termasuk

berhubungan intim.

4.Melakukan isolasi mandiri.

5.Menggunakan masker.

6.Memberikan informasi

kondisi terkini ke Kantor

Urusan Internasional (KUI).
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4.Surat Edaran Kementerian Kesehatan Nomor HK.02.02/C/2160/2024 tentang Peningkatan

Kewaspadaan terhadap Mpox di Pintu Masuk, Pelabuhan dan Bandar Udara yang Melayani Lalu

Lintas Domestik dan di Wilayah
5.Kementerian Kesehatan. 2023. Pedoman Pencegahan dan Pengendalian MPOX (Monkeypox).

Available   at:    https://infeksiemerging.kemkes.go.id/document/pedoman-pencegahan-dan-

pengenda lian-mpox-monkeypox-2023/view

6.Kementerian Kesehatan. 2024. Waspada Penularan MPOX. (Screenshot gambar) Available at:

https://sehatnegeriku.kemkes.go.id/baca/rilis-media/20240819/0946261/waspada-penularan-

mpox/
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In response to the World Health
Organization's declaration of MPOX as a
Public Health Emergency of
International Concern (PHEIC) on
August 14, 2024, Universitas Indonesia
recommends that all Ul Campus
Members take the following

precautions:
1.Maintain Personal Hygiene: Always

maintain  hand  cleanliness   by
washing with soap and running
water during activities.

2.Avoid Sharing Personal Items: Do
not use other people's personal
items such as clothes, towels, or
bed sheets.

3.Wear a Mask: Wear a mask when
feeling unwell.

4.Avoid Skin Contact: Avoid direct
skin  contact    with  individuals
showing symptoms.

5.Abstain from Sexual Activity: Do
not engage in sexual activities with

individuals     showing    MPOX
symptoms (such as pus-filled or
crusted rashes).

• For Ul Campus Members

Experiencing the Following

Symptoms:

1.Acute fever (>38.5C).
2.Headache, muscle aches, back

pain, fatigue, sore throat, cough.

Sehubungan dengan penetapan WHO

terkait MPOX sebagai Public Health
Emergency of Internasional Concern

atauKedaruratanKesehatan

Masyarakat yang menjadi perhatian

global pada 14 Agustus 2024,
UniversitasIndonesia

merekomendasikan kepada warga Ul

untuk meningkatkan kewaspadaan

dengan melakukan hal-hal berikut ini.

1.Selama  beraktivitas  harus  selalu

menjaga kebersihan diri  dengan

mencuci tangan menggunakan sabun

dan air mengalir.

2.Tidak menggunakan barang pribadi

orang lain seperti  baju, handuk,

seprai.

3.Menggunakan masker saat merasa

tubuh tidak sehat.

4.Hindari kontak kulit dengan orang

yang menunjukkan gejala.

5.Jangan berhubungan seks dengan

orang yang bergejala Mpox (ruam

bernanah/keropeng).

•  Bagi warga  Ul yang mengalami

gejala sebagai berikut:
1.Demam akut (>38,5 C).

2.Sakit  kepala, nyeri  otot,  sakit

punggung,  kelelahan  (fatigue),

sakit tenggorokan, batuk.

PROTOKOL KEWASPADAAN PENCEGAHAN MPOX (MONKEY POX) BAGI WARGA Ul

PROTOKOL KEWASPADAAN PENCEGAHAN MPOX (MONKEY POX) BAGI WARGA Ul
(Protocol for MPOX (Monkeypox) Prevention for Universitas Indonesia (Ul) Campus

Members)
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Please immediately visit the nearest
healthcare facility for further

examination.

•  For Ul Campus members with the

Following Health Conditions:

a.Rashes on the hands, feet, face,

mouth, chest, or genital area.

b.Pus-filled  and  crusted  rashes,
appearing on the face or genitals and
spreading across the body.

c.Swollen lymph nodes in the armpits,
groin, or neck.

You  are  required  to take  the
following actions:
1.Immediately visit  the nearest

healthcare facility.
2.Undergo tests/examinations  as

recommended by a doctor.
3.Avoid direct  contact,  including

sexual activity.
4.Self-isolate.
5.Wear a mask.

Harap segera ke Fasilitas Kesehatan

terdekat    untuk    mendapatkan

pemeriksaan lebih lanjut.

Bagi  warga   Ul  yang  sudah

mengalami gejala berikut ini:

a.Ruamdiarea

tangan/kaki/wajah/mulut/
dada/area genital

b.Ruam bernanah dan keropeng,

muncul di wajah atau kelamin

dan akan menyebar ke seluruh

tubuh
c.Pembengkakan kelenjar  getah

bening di ketiak, selangkangan,

atau leher

Maka  wajib  melakukan  hal-hal

berikut ini:

1.Segera  mengunjungi  fasilitas

kesehatan terdekat.

2.Menjalankan  tes/pemeriksaan

sesuai anjuran Dokter.

3.Menghindari  kontak langsung,

termasuk berhubungan intim.

4.Melakukan isolasi mandiri.

5.Menggunakan masker.

PROTOKOL KEWASPADAAN PENCEGAHAN MPOX (MONKEY POX) BAGI WARGA Ul
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a.Wajib segera mengunjungi:
1.Klinik Satelit Makara Ul;
2.Rumah Sakit Ul;
3.Fasilitas Kesehatan

terdekat lainnya
b.Melapor ke UPT K3L Ul

melalui nomor 14001 dengan
menyebutkan nama, fakultas,
informasi gejala yang
dirasakan

Warga Ul dengan gejala berlanjut
seperti berikut:
1.Ruam di area tangan/kaki/

wajah/mulut/ dada/area
genital;

2.Ruam bernanah dan
keropeng, muncul di wajah
atau kelamin dan akan
menyebar ke seluruh tubuh;

3.Pembengkakan kelenjar getah
bening di ketiak,
selangkangan, atau leher.

Dapat segera mengunjungi:
1.Klinik Satelit Makara Ul;
2.Rumah Sakit Ul;
3.Fasilitas kesehatan

terdekat lainnya.

gejala
\

Batuk
Sakit Tenggorokan
Kelelahan
Sakit Punggung
Nyeri Otot
Sakit Kepala
Demam (>38,5C)

7.

6.

5.

4.

3.

2.

1.

sebagai berikut:
Warga Ul yang mengalami

Mekanisme Penanggulangan dan Pelaporan Mpox di Lingkungan Ul
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